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1625 – 2025 : Quatre siècles d’histoire de Saint-Denis

En septembre 1625, huit sœurs carmélites venues de Compiègne fondaient à Saint-Denis  
un couvent qui allait profondément marquer l’histoire de la ville. Quatre cents ans plus tard,  
le carmel de Saint-Denis demeure un témoin unique de l’architecture conventuelle en Île-de-France. 
De couvent à caserne militaire après la Révolution, puis musée d’art et d’histoire en 1981, l’édifice 
conserve dans ses murs la trace de toutes ses vies successives. Son architecture continue 
d’évoquer quiétude et spiritualité, en contraste avec l’effervescence de la ville.
Le musée d’art et d’histoire Paul-Eluard rend hommage à cet héritage avec un programme 
exceptionnel célébrant les 400 ans du carmel : trois expositions inédites, des visites guidées,  
des ateliers, des spectacles, des rencontres et des temps festifs. L’occasion pour le public de (re) 
découvrir ce lieu emblématique, entre mémoire spirituelle et résonances contemporaines.

Trois expositions pour revisiter 
le Carmel 

• Dans le silence du carmel
Photographies de Hélène Mastrandréas
Du 16 septembre 2025 au 22 février 2026
Engagée dans une démarche sensible
autour des minorités, du handicap et des
modes de vie alternatifs, la photographe
Hélène Mastrandréas a partagé le
quotidien des carmélites de Montmartre.
Ses images dévoilent l’intimité de la vie
religieuse : la prière, les gestes
du quotidien, les objets rituels,
les espaces clos.
En captant des instants de grâce, baignés
d’une lumière douce
et changeante, elle propose une immersion
rare dans un univers secret.
Cette exposition propose une rencontre
unique entre photographie contemporaine
et spiritualité monastique.

Pour plus de renseignements, 
rendez-vous sur saintdenis.fr 
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• Dévoiler. Une vie en miniature
Du 16 septembre 2025 au 22 février 2026
Du XVIIIe au XXe siècle, des religieuses en Europe confectionnaient de petites maquettes de leur
cellule ou de leur couvent. Ces « vies en boîte », habitées de poupées de cire ou de silhouettes de
papier, représentaient leur quotidien en miniature : prières, travaux, objets usuels, décorations
pieuses.
Souvent offertes aux familles et bienfaiteurs, ces œuvres silencieuses racontent l’expérience
monastique et la place des femmes dans la société. L’exposition met en lumière cet art méconnu,
à la croisée de l’histoire des femmes, du patrimoine matériel et de l’enfermement religieux.
Elle a été conçue avec les historiennes Élisabeth Lusset et Isabelle Heullant Donat, commissaires
invitées, en écho à leur ouvrage Une vie en boîte (Éditions de la Sorbonne, 2025).

• Les voies•x du carmel
Du 16 septembre 2025 au 22 février 2026
Quatre siècles après l’installation des premières carmélites à Saint-Denis, leurs héritières spirituelles
témoignent. Les sœurs du carmel de Montmartre ont accepté de livrer une parole rare : à travers des
« cartels subjectifs », elles expriment leur regard sur le monde, leur quotidien, leurs valeurs. Sans
prosélytisme, cette exposition invite à réfléchir à des thèmes universels : le don de soi, l’altérité, la
sobriété et la place des femmes dans l’histoire et dans la société. Un précieux dialogue entre passé
et présent.

Une programmation riche et diversifiée

Tout au long de la saison, le musée propose un ensemble d’animations pour prolonger 
la découverte :
• Visites guidées : « Un carmel devenu musée », « L’église Notre-Dame-du-Mont-Carmel »,

« Les incontournables du musée »…
• Ateliers en famille : création de chambres miniatures, ateliers de gravure, récits illustrés

autour de saint Denis ou de Louise Michel.
• Rencontres et conférences : autour de l’ouvrage Une vie en boîte, de la recherche historique

et de la mémoire des carmélites.
• Spectacles et musique : interventions musicales, biennale de piano collectif, cabaret Krump

dans la chapelle du musée.
• Événements festifs : Journées européennes du patrimoine (20-21 septembre 2025),

programmation spéciale Halloween, cartes blanches à des associations locales.

Chaque rendez-vous contribue à explorer autrement l’histoire et l’héritage du carmel, 
en l’ancrant dans les préoccupations de notre temps.

Informations pratiques

Musée d’art et d’histoire Paul-Eluard
22 bis, rue Gabriel Péri – 93200 Saint-Denis
www.musee-saint-denis.com | 01 83 72 24 57 

• Dates : du 16 septembre 2025 au 22 février 2026
• Horaires : mardi-vendredi 10h-17h30 ; samedi 11h-18h30 ; dimanche 14h-18h30

(fermé lundi et jours fériés)
• Tarifs : plein tarif 5 € ; réduit 3 € ; gratuit pour les moins de 26 ans, demandeurs d’emploi,

bénéficiaires des minimas sociaux et le 1er dimanche de chaque mois.
• Accès : Métro ligne 13 (Porte de Paris) ; Tram T8 ; RER D (Saint-Denis).


